
Menü 1 Menü 2

    Montag Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe

Schweine"Cordon Bleu" Gemüselasagne
15.09.2025 dazu Petersillienkartoffeln,Salatteller und Ketchup dazu Salattellerdazu Salatteller

Obst Obst
                                                                                                               3/9/11/a/c/g/i/j                                                                                                                      3/9/11/c              

   Dienstag Sternchennudelsuppe Sternchennudelsuppe

Gebratene Hähnchenkeule, Rahmsoße Bohnen-Wirsingeintopf mit Kartoffeln
16.09.2025 dazu Kartoffelpüree und Salatteller dazu frisches Vollkornbrot

Nusspudding Nusspudding
                                                                                                         11/9/a/c/g/i/j                                                                                                              9/11/a/c/g

   Mittwoch Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe

Nudel-Hackfleischauflauf mit Käse überbacken Kaiserschmarrn mit Rosinen
17.09.2025 dazu Salatteller dazu Zwetschengenröster

Kuchen Kuchen
                                                                                                        a/c/g/i/j                                                                                                               a/c/g/f/h   

 Donnerstag Pfannkuchensuppe Pfannkuchensuppe

Gebratene Putenmedallions,Paprikasoße Rahmschwammerl
18.09.2025 dazu Butternudeln und Speckrosenkohl dazu Semmelknödel und Salatteller

Aprikosenquark Aprikosenquark
                                                                                                            3/9/11/a/c/f/i/j                                                                                                         3/9/11/a/c/i/j 

    Freitag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe

Fischfilet"Kräuterkruste" Arme Ritter
19.09.2025 dazu Dillsahnesoße und Gemüsereis Zimt-Zucker und Apfelmus

Obstsalat Obstsalat
                                                                                                            9/11/a/c/f/i/b                                                                                                              3/11/a/c/i/j

   Samstag Leberspätzlesuppe Leberspätzlesuppe

Putenrollbraten,Rahmsoße Reis-Gemüsepfanne
20.09.2025 dazu Butterspätzle und Salatteller dazu Tomatensoße

Früchtequark Früchtequark
                                                                                                           9/a/c/g/i/j/m                                                                                                         a/g/ 9/11           

   Sonntag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe

Kalbsrahmgulasch Kirschmaultaschen
21.09.2025 dazu Kroketten und Kohlrabigemüse dazu Zimt-Vanillesoße und Fruchtcocktail

Kuchen Kuchen
                                                                                                        9/11/a/c//i/j/                                                                                                            3/11/a/c/g/f/h   

Besuchen Sie uns gerne auf unserer homepage:   awo-ortsverein-vilshofen.de

AWO - Haus der Sozialdienste, Vilsfeldstr. 6, 94474 Vilshofen, Tel.Nr. 08541/9601-0

Speiseplan vom 15.09.2025 - 21.09.2025


