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Speiseplan vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Vollkost Vegetarisch
Montag Béarlauchcremesuppe Béarlauchcremesuppe
Gebratene Hahnchenkeule in Gefligelsole, Rahmschwammerl
20.07.2026 dazu Kartoffelplree und Salat mit Semmelknddel und einem Salat
Obst Obst
alclglilj * a/c/g/ilji3/9/11
Dienstag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
Schweinerahmgulasch Spinatstrudel mit Feta
21.07.2026 mit einem Semmelknddel und Speckbohnen auf einer Sahnesofl3e
Erdbeerpudding Erdbeerpudding
a/c/gli/1/8/9 alc/glilj/3/9/11
Mittwoch Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Nudel-Hackfleischauflauf ‘ Zwetschgenknodel
22.07.2026 dazu ein Salat \\\i \! mit VanillesoRRe
Kuchen Kuchen
alclgli/k/1/3/9 alclglilii3
Donnerstag Grief3nockerlsuppe Grief3nockerlsuppe
Mailander Lendchen (Pute) Vegetarische Maultaschen
23.07.2026 dazu Tomatenspaghetti und ein Salat dazu Gemisesahnesolie und Salat
Waldfruchtjoghurt Waldfruchtjoghurt
alclglifi/3/9/11 alc/glifi/3/9/11
Freitag Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe
Gebratenes Seelachsfilet auf Dillsahnesol3e, Pfannkuchen
24.07.2026 dazu ein Gemiusereis mit Erdbeermarmelade und Pfirsichwurfeln
Obstalat Obstalat
alglifj/3/9/11 alclgliljih/1/3/9
Samstag Nudelsuppe Nudelsuppe
Currywurst mit Currysole, Gebackener Camembert auf einem Toast,
25.07.2026 dazu Bratkartoffel und Salat dazu Preiselbeeren und Salat
Frichtequark Friichtequark
alclglilj/ alclglifj/3/9/11
Sonntag Kuarbiscremesuppe Kurbiscremesuppe
Gemischter Braten"Schweinebraten und Surwammerl!" Rupfhauben mit Apfeln,
26.07.2026 dazu Kartoffelknédel und Karottengemise dazu ein Kirschkompott
Kuchen Kuchen
alclgli/3 alclglifiih
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