( AWO

Speiseplan vom 26.10.2026 - 01.11.2026

Meni 1 Meni 2
Montag Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe
Rinderschmorbraten mit Bratensol3e, Kartoffeltaschen mit Frischkase
26.10.2026 dazu Butterspatzle und Salat dazu Zucchini-Paprikagemiise
Obst Obst
a/clglilj 9/11/alclilj
Dienstag Grief3nockerlsuppe Grief3nockerlsuppe
Putenschnitzel "Wiener Art" Bandnudeln mit LachssahnesoRRe
27.10.2026 dazu Kartoffel-Gurkensalat und Ketchup dazu ein Salat
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
9/11/alclglilj 9/11/alclilj
Mittwoch Kartoffelcremesuppe Kartoffelcremesuppe
Hackbraten mit RahmsoRe, Pfannkuchen
28.10.2026 dazu Butternudeln und Salat dazu Erdbeermarmelade und Pfirsichwurfel
Kuchen Kuchen
9/11/alc a/c/g/hlilj
Donnerstag Nudelsuppe Nudelsuppe
Surbraten mit BratensoRe, Rahmspinat
29.10.2026 dazu Semmelknodel und Sauerkraut dazu Kartoffelptree und Rihrei
Schokoladenpudding Schokoladenpudding
3/9/11/alilj 3/9/11/alglilj
Freitag Karottencremesuppe Karottencremesuppe
Gebackenes Schollenfilet, \% % GrieRschmarrn
30.10.2026 dazu SenfsoRe und Kartoffelstampf @ ' mit Apfelmus
Obstsalat Obstsalat
bliljlc 3/11/h/flalclg
Samstag Sternchennudelsuppe Sternchennudelsuppe
Geflllte Paprikaschote mit TomatensoRe, Linseneintopf mit Kartoffeln
31.10.2026 dazu Butterreis und Salatteller und Salat
Sahnejoghurt Sahnejoghurt
alclili 9/11/a/clg
Sonntag Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Rindertafelspitz mit Meerrettichsol3e, Heidelbeerquarkstrudel
01.11.2026 dazu Petersilienkartoffeln und Wirsing dazu Zimt-VanillesolRe

Bayrisch Creme
9/11/alclflilj

Bayrisch Creme
3/11/h/flalcg
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