
Menü 1 Menü 2

    Montag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe

Putengulasch mit Paprika Pikante Pfannkuchen,
28.09.2026 dazu Butterspätzle und Speckbohnen dazu Kräuterquark und SalatKartoffeltaschen mit Frischkäse

Vanillepudding Vanillepudding
                                                                                                                                       a/c/g/i/j/3/9/11                                                                                                                                        a/c/i/j/3/9/11

   Dienstag Backerbsensuppe Backerbsensuppe

Schweineschnitzel "Wiener Art" Schmetterligsnudeln
29.09.2026 dazu Kartoffel-Gurkensalat und Ketchup mit Tomatensahnesoße und einem Salat

Obst Obst
                                                                                                                                      a/c/g/i/j/3/9/11                                                                                                                                          a/c/g/i/j/3/9/11

   Mittwoch Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

Hackfleischlasagne mit Käse überbacken Kaiserschmarrn mit Rosinen
30.09.2026 dazu ein Salat dazu Zwetschgenröster

Kuchen Kuchen
                                                                                                                                   c/g/i/j/1/2/3/5/9/11                                                                                                                                        a/c/g/i/f/j/3/9/11

 Donnerstag Grießnockerlsuppe Grießnockerlsuppe

Rinderbraten mit Bratensoße, Kartoffeltaschen mit Frischkäse
01.10.2026 dazu Nudeln und Blaukraut dazu Zucchini-Paprikagemüse

Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
                                                                                                                                         a/g/i/j/3/9/11                                                                                                                                            a/c/g/i/j/3/9/11

    Freitag Kürbiscremesuppe Kürbiscremesuppe

Fischstäbchen mit Remouladensoße, Marillenquarkknödel
02.10.2026 dazu Butterkartoffeln und buntes Gemüse dazu Vanillesoße

Obstsalat Obstsalat
                                                                                                                                 a/c/g/i/j/1/3/9/11                                                                                                                                            a/c/i/j/3/9/11

   Samstag Maultaschensuppe Maultaschensuppe

Rindergeschnetzeltes in Preiselbeersoße, Waldpilze in Rahm
03.10.2026 dazu Kroketten und Salat dazu Semmelknödel und Salat

Panna Cotta Panna Cotta
                                                                                                                                     a/c/g/i/j/1/9/11                                                                                                                                           a/c/g/i/j/2/3/9/11

   Sonntag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe

Gebratenes Schweinewammerl mit Bratensoße, Zwetschgenquarkstrudel
04.10.2026 dazu Semmelknödel und Sauerkraut dazu Zimt-Vanillesoße

Kuchen Kuchen
                                                                                                                                   a/c/g/i/j/2/3/9/11                                                                                                                                             a/c/g/i/j/3/9/11

AWO - Haus der Sozialdienste, Vilsfeldstr. 6, 94474 Vilshofen, Tel.Nr. 08541/9601-0

Speiseplan vom: 28.09.2026 -  04.10.2026

Besuchen Sie uns gerne auf unserer homepage:   awo-ortsverein-vilshofen.de




